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健康告知 

请确认被保人的健康状况是否存在以下问题，请如实告知，否则

将影响理赔，且本公司有权解除保险合同。 

1.就医行为和保险情况： 

过去 2 年内投保人身保险，是否被保险公司拒保、延期、加费或

者附加条件承保？您是否曾向保险公司申请过伤残、癌症或重疾理

赔？ 

过去 2 年内是否曾手术或住院治疗超过 5 天或遵医嘱连续药物治

疗超过 30 天？ 

2.过去 1 年内是否有健康检查异常和不适症状？ 

健康检查异常：包括血液、尿液、心电图、内窥镜、病理、影像

检查、肿瘤标志物检查异常。（专科医生未建议复查、进一步检查或

治疗的，不在此项询问范围内） 

不适症状：包括任何不明性质的肿块/包块/结节/息肉/囊肿、持续

或间歇性疼痛（超过 7 天）、持续或反复发热（超过 7 天）、反复呕

吐（超过 7 天）、晕厥、紫绀、抽搐、黄疸、咯血、呕血、便血、血

尿、蛋白尿、淋巴结肿大、不规则阴道出血或阴道异常出血(不包括月

经失调)、消瘦（非健身原因所致的体重减轻 5 公斤以上）。 

3．目前或过往是否患有下列疾病？ 

-肿瘤：恶性肿瘤、原位癌、白血病、脑或脊髓肿瘤； 



-心脑血管疾病：2 级及以上高血压（收缩压≥160mmHg 或舒张

压≥100mmHg）、冠心病/冠状动脉狭窄、心肌梗死、心绞痛、心肌

病、心肌炎、心内膜炎、心包炎、肺源性心脏病、III 度房室传导阻滞、

风湿性心脏病、心脏粘液瘤、主动脉瘤、主动脉夹层、心脏瓣膜疾病、

先天性心脏病、心功能不全二级（含）以上、脑梗(含脑栓塞、脑血栓)、

脑出血、短暂性脑缺血发作； 

-神经系统疾病：帕金森病、癫痫、脑炎或脑膜炎、阿尔茨海默病、

脑瘫、多发性硬化、运动神经元病； 

-肺部疾病：慢性阻塞性肺病、肺动脉高压、支气管扩张、肺气肿、

肺纤维化、肺栓塞； 

-肾脏疾病：慢性肾炎(含 lgA 肾病)、肾病综合征、多囊肾、慢性

肾脏病（CKD）； 

-消化系统疾病：肝炎及肝炎病毒携带、肝硬化、克罗恩病（节段

性肠炎）、溃疡性结肠炎、萎缩性胃炎； 

-血液及风湿性疾病：再生障碍性贫血、系统性红斑狼疮、类风湿

性关节炎、强直性脊柱炎、骨髓增生异常； 

-内分泌及代谢性疾病：糖尿病或空腹血糖≥7.0mmol/L； 

-女性疾病：宫颈不典型增生； 

-其他：精神疾患、先天性和遗传性疾病、梅毒、艾滋病或 HIV 呈

阳性、瘫痪（含偏瘫）、肌力异常、肢体缺失、失明、失聪、智力障

碍、痴呆、骨质疏松。 

下述情况，仍可正常投保： 



1）生育相关：怀孕、分娩、宫外孕已治疗结束、流产（除葡萄胎

以外）、上环、取环、结扎； 

2）呼吸科：感冒、咽炎、咽峡炎、急性扁桃体炎、慢性扁桃体炎

或扁桃体肥大（已切除扁桃体）、腺样体肥大（已切除或刮除腺样体）、

急性支气管炎、支气管肺炎及大叶性肺炎（已治愈）； 

3）消化科：急性肠胃炎、急性阑尾炎（术后痊愈）、胆囊结石或

胆囊炎（已切除胆囊）、胆囊息肉（已切除胆囊且病理结果为良性）； 

4）皮肤科：痤疮、皮脂腺囊肿或粉瘤（已切除）； 

5）外伤：软组织损伤、上／下肢骨折（痊愈且已取出内固定）。 

 


